
 

 

 

Programm: Injektionen und Infusionen 1 Tag 
 
 
 
08.15 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
12.00 

Injektionen 

• Sicherheit im Umgang mit kontaminiertem Material 

• Hygiene, Selbstschutz 

• Injektionsarten 

• Grundsätze der Injektionstechnik 

• Material, Vorbereitung 

• Injektionstechnik 

• Massnahmen nach Injektionen und Blutentnahmen 

• Praxis am Phantomarm und durch gegenseitiges Stechen 

• Blutzucker bestimmen 
 
Mittagspause 
 

13.15 Infusionen 

• Grundsätze der Infusionstechnik 

• Hygienische Aspekte 

• Infusionsmaterial 

• Vorbereitung der Infusion 

• Einlegen eines Venenverweilkatheters 

• Überwachung der Infusion und des Patienten 

• Entfernen der Infusion 
 

17.00 Kursauswertung 

 
 
Empfehlung: 
 

➢ Bequeme Kleidung tragen 

➢ Testatheft/Bildungspass, wenn vorhanden, für den Kurseintrag bereithalten 

➢ Smartphone für Kursbeurteilung (QR-Code) 
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