& SanArena

Rettungsschule

Programm: Erste Hilfe bei Elektrounfallen Refresher 4 Stunden VM oder NM

08.00
13.00

12.00
17.00

Begrissung, Vorstellrunde, Kursziele, Teilnehmerwinsche

EinfGhrung

e  Rechte und Pflichten bei der Nothilfe, ethische Grundprinzipien
e Ampel, Rettungskette, Alarmierung

Patientenbeurteilung

e Bewusstlosenlagerung bei Erwachsenen und Kindern

Elektrounfalle
e  Typische Erscheinungsbilder bei Elektrounfallen, Verbrennungen
e Notverbande

BLS-AED-SRC

e Algorithmus SRC

Ursachen eines Herzkreislaufstillstands
e Herzmassage [ Beatmung

e Umgang und Gefahren mit dem AED

Umsetzung BLS-AED mit kompetenzbasiertem Feedback
e Bearbeitung von zielgruppenorientierten Fallszenarien mit situativ, auf den Kontext
bezogenem Feedback

Kursauswertung, Abgabe BLS-AED-SRC Ausweis

Kursschluss

Empfehlung:
> Bequeme Kleidung tragen
» Testatheft/Bildungspass, wenn vorhanden, fir den Kurseintrag bereithalten
» Smartphone fir Kursbeurteilung (QR-Code)

Eine Stiftung der

( Zurcher
Schweizerisches Qualititszertifikat fiir Weiterbildungsinstitutionen Kantonalbank




